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1 Základní informace o UQandì

()
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Víte, že :
> více než 10 % obyvatel Ugandy je HIV pozitivních, na AIDS zemøely

již 2 miliony lidí

>- v populaci témìø pìtadvaceti milionù obyvatel je 1,7 milionu sirotkù
~ muži se prùmìrnì dožívají 46 a ženy 47 let
> Prùmìrný poèet dìtí na jednu ženu je 7
> 96 z 1000 dìtí se nedožije ani školniho vìku
> každý 4. muž a každá 2. žena jsou negramotní
> 55% Uganïanù žije pod hranicí chudoby
,. projekt Adopce na dálku@ funguje v Ugandì od ledna 20(

Arua

.Gu!u
~~orot:>.

.Llra

.Sorc:i

:--JMbaie.

.J:nja

f:ort Po~a;

KAMPAlA ~
Entebbé' ?ort. Be;1

~.~3sa:'?'.

KF~JYA

"Moorara

! 1.. N Z J\ roJ I r\

Uganda se nachází ve východní Africe. Sousedí se Súdánem,

Keòou, Tanzanií, Rwandou a Kongem. Zabírá plochu 237.000

km2 a má 25 milionù obyvatel. Hlavním mìstem je Kampala.

./" ~,-:;ÁN1)r. Platí se ugandským šilinkem. Uganda je vlastí mnoha rùzných

etnických skupin, nejpoèetnìjší jsou kmeny Buganda a Karamodžong. Kromì angliètiny, která je úøedním

jazykem, se zde hovoøí dalšími pøibližnì 40 rùznými jazyky, z nichž nejvíce lidí používá jazyk Luganda. Vìtšina

obyvatel se hlásí ke køes•anství ( 33% katolíkù a 33% protestantù), dále islámu (16%) a pøírodnímu náboženství.

Uganda je pøevážnì zemìdìlská. Jen 12% obyvatel žije ve mìstech, zbytek na venkovì. Pìstují se hlavnì

banány a to nìkolik druhù, cukrová tøtina, rajèata, brambory, na vývoz jde však jen káva a èaj, jejichž ceny na

svìtových trzích však vytrvale klesají.

Uganda je jednou z nejkrásnìjších zemí Afriky. Winston Churchill ji pøi své návštìvì právem nazval

.perlou Afriky". Leží na rovníku a má tedy tropické podnebí s letním poèasím po celý rok. Vysoká nadmoøská

výška ji však chrání pøed nesnesitelnými vedry. Nejtepleji je zde od prosince do února, kdy teploty vystoupají až

na 29°C, nejdeštivìjšími mìsíci jsou duben a záøí.

Navzdory pøíjemnému klimatu a pøíznivým geografickým podmínkám je Uganda jedním z nejchudších a

nejménì rozvinutých státù svìta. Na její neutìšené situaci se výraznì podepsala její pohnutá historie. V roce

1962 získala Uganda samostatnost na Velké Británii. Již o ètyøi roky pozdìji provedl tehdejší ministerský

pøedseda, Milton Obote, státní pøevrat. Zahájil tím vládu nedemokratických režimù hrubì porušující lidská práva,

které destabilizovaly zemi až do poloviny osmdesátých let. Nejkrvavìjší bylo období generála Idiho Amina

v letech 1971-79, kdy bylo zavraždìno 300 000 Uganïanù, došlo k vyhnání podnikavé indické menšiny a

následnému rozvratu ekonomiky. Jeho vláda skonèila po invazi vojsk z Tanzánie. Poté se k moci dostává ještì

jednou Milton Obote, který nastolil krutou vojenskou diktaturu. Tìsnì po jeho nástupu se na západì zemì

zformovala partyzánská armáda vedená Jowerim Musevenim. V zemi se rozpoutala obèanská válka, ve které

patøilo k bìžným praktikám využívání dìtských vojákù. Museveni zvítìzil a v roce 1986 se dostal k moci. Jeho

vláda se ukázala být mnohem demokratiètìjší než ty pøedchozí. Nicménì, jeho v poøadí již ètvrté znovuzvolení

do funkce prezidenta republiky v roce 2006 vznáší øadu pochybností.

Uganda stále bojuje s hlavními velkými problémy - obrovským státním dluhem, negramotností a s ní

souvisejícím vysokým poètem obyvatel nakažených HIV a dalšími nemocemi - jakými je malárie, bøišní tyfus,
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žloutenka, žlutá zimnice. Epidemie AIDS, jímž jsou v Ugandì nakaženy asi 2 miliony lidí navíc brání jakémukoliv

ekonomickému rùstu.

Nejchudší a nejproblematiètìjší oblastí je sever zemì, kde už témìø dvì dekády bojuje Armáda Božího

odporu (anglicky Lorïs Resistance Army, krátce: LRA), povstalecká skupina, která usiluje o zøízení køes•anského

teokratického státu založeného na deseti pøikázáních. Povstalci jsou obviòováni z páchání øady zvìrstev jako

drancování vesnic, zabíjení, muèení, znásilòování a zotroèování dìtí a mládeže, které používají jako vojáky nebo

sexuální otroky. V srpnu roku 2006 se však objevila první jiskøièka nadìje. Rebelové podepsali s vládou pøímìøí,

které by mìlo smìøovat k definitivnímu ukonèení tohoto dlouhého konfliktu.

2. Oblast, kde projekt Adopce na dálku@ pùsobí

Adopce na dálku@ pùsobí v diecézích Luweero, Lugazi a od roku 2006 i diecéze Kiyinda-Mityana. V

diecézi Lugazi se zamìøuje na velmi tìžce pøístupné a chudé vesnice ležící podél Viktoriina jezera. Tento pás

vesnic (s výjimkou Bweyogerere) leží asi 60 km východnì od mìsta Kampala smìrem na mìsto Jinja.

Diecéze Luweero se nachází asi 80 km severnì od Kampaly. Vìtšina lidí v tìchto oblastech jsou rolníci,

kteøí se témìø výhradnì živí vlastní produkcí a pøebytek prodávají na trhu - pìstují pøedevším banány, sladké

brambory, fazole, kukuøici, rajèata, arašídy, yamy a maniok. Nejvýznamnìjší komerèní plodinou byla až

donedávna káva.

Diecéze Kiyinda-Mityana se rozkládá na území okresu Mityana, Mubende, Kiboga a èásteènì Mpigi.

Poèet obyvatel oblasti se blíží èíslu 890 000. Vìtšina tìchto obyvatel se pak živí obdìláváním pùdy za úèelem

vlastní obživy. Zvláštì severní èást diecéze(oblast okresu Kiboga) je silnì poznamenána obèanskou válkou ze

sedmdesátých a osmdesátých let. Generace dnešních dìtí pøišla o své rodièe. v oblasti je nefunkèní

infrastruktura a další životnì dùležité instituce. Diecéze Kiyinda - Mityana slaví právì letos (2006) 25 let od

svého založení. S využitím zahranièních darù se ve svých aktivitách vìnuje pøedevším podpoøe zemìdìlství,

zdravotní péèi a péèi o lidi s postižením. Projekt Adopce na dálku@ byl v diecézi zahájen právì v oblasti Kiboga

a zahrnuje tak farnosti Lwamata, Bukalamuli, Vvumba a Ndibata.

Rodiny .adoptovaných" dìtí vìtšinou žijí v malých vlastnoruènì postavených hlinìných chýších, kde

není elektøina ani pøivod vody. Svítí se petrolejovými lampami nebo svíèkami. Na vesnicích lidé neznají pro nás

bìžné záchody, používá se suchý záchod. Na cizince mùže pøesto ugandský venkov pùsobit mírumilovnì a

idylicky, místní lidé ale tento názor s Evropany sdílet urèitì nebudou. Mezi jejich nejvìtší problémy patøí

onemocnìní AIDS, které je jednou z hlavních pøíèin úmrtí. Díky velké osvìtì se v posledních letech podaøilo

nárùst nakažených osob zpomalit, pøesto AIDS pøedstavuje obrovský problém.

V Ugandì žije 1,7 milionu sirotkù. Z nich dvì tøetiny ztratily své rodièe právì kvùli AIDS. Každá ètvrtá

rodina v Ugandì se stará o dítì osiøelé kvùli AIDS. Zapoèítáme -Ii tyto sirotky, je prùmìrný poèet dìtí v rodinì

10. Více dìtí v rodinì èasto znamená ménì jídla pro každé z nich. Výjimkou nejsou vesnice, kde témìø úplnì

vymøela produktivní generace a zùstaly pouze dìti a staøí lidé. Právì na tyto sirotky, kteøi nechodí z finanèních

dùvodù do školy, se soustøedí projekt Adopce na dálku@. Hlavním cílem je poskytnout dìtem vzdìlání a

kvalifikaci, aby si v budoucnu mohly najít práci. Také je nutná osvìta o AIDS, hygienì, plánovaném rodièovství a

další.
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3. Naši partneøi a jejich aktivity
Naší nejvìtší partnerskou organizací je Uganda Czech Development Trust (UCDT), která byla založena v

roce 2005 organizacemi ADCH Praha, Caritas Luweero a Caritas Lugazi. UCDT má centrální kanceláø v hlavním

mìstì Kampala, nicménì zamìøuje se na tìžce pøístupné a chudé vesnice ležící podél Viktoriina jezera. UCDT

je se tøemi a pùl tisíci dìtí nejvìtším centrem projektu Adopce na dálku@. Je øízeno èeským pracovníkem,

zaškoluje a kontroluje všechna nová centra, která se do projektu zapojují. Neocenitelná je také práce èeských

dobrovolníku. Vyuèují na vesnických støedních školách, vìnují se pøípravì volnoèasových aktivit pro dìti a

pomáhají i pøímo v projektu Adopce na dálku@.

Dalších 400 dìtí je do projektu zapojeno v diecézi Kasana-Luweero, se kterou spolupracujeme od

roku 2004. Diecéze se kromì adopcí na dálku soustøedí na další projekty, které zlepšují životní podmínky

chudých vesnických obyvatel. Projekt zemìdìlského rozvoje se zabývá trvale udržitelným zpùsobem

zemìdìlství, zalesòováním a chovem dobytka. Dalšími projekty jsou systém mikrofinancování a vytváøení úspor,

odstraòování negramotnosti dospìlých, hospodaøení s vodou a hygiena, výstavba škol a nízkorozpoètových

domù. V neposlední øadì diecéze poskytuje základní zdravotní péèi a zøizuje centrum pro nemocné HIV.

Na podzim roku 2006 byl projekt zahájen i v diecézi Kiyinda-Mityana, konkrétnì pak v oblasti Kiboga,

která je v rámci této diecéze obèanskou válkou nejpostiženìjší èástí. Diecéze se prostøednictvím svého oddìlení

sociálních služeb a rozvoje aktivnì angažuje pøi øešení problémù jakými jsou: naprosto nepostaèující podpora

znevýhodnìných skupin (ženy. postižení), nedostateèná zdravotní péèe, nízká produktivita zemìdìlství,

degradace životního prostøedí, extrémní chudoba a další. Konkrétní programy diecéze jsou pak zamìøeny

pøedevším na: sociální rehabilítaci osob s postižením (prostøednictvím zapojení do aktivit generujících zisk),

redukci chudoby (zvýšení standardu hygieny, výživy, pøístupu k pitné vodì pro domácnosti), zdravotní osvìtu,

zvyšování gramotnosti a vzdìlanosti, pomoc sirotkùm a další. Všechny výše zmínìné programy jsou realizovány

z prostøedkù plynoucích ze zahranièí.

Ve všech centrech probíhá práce spojená s projektem podobnì. Na zaèátku každého trimestru

navštìvují koordinátoøi jednotlivé školy, kde platí školné, kontrolují školní docházku "adoptovaných" dìtí a

studentù a spoleènì se sociálními pracovníky distribuují uniformy, sešity, kalkulaèky a další školní pomùcky. Dìti

do projektu Adopce na dálkuq,) vybírají místní sociální pracovníci, kteøí dobøe znají prostøedí a jsou schopni po

domluvì s místní komunitou vybrat dìti, které finanèní podporu skuteènì potøebují. Pracovníci projektu poté

kontrolují a schvalují koneèný poèet dìtí urèených k "adopci". Jediným kritériem je potøebnost dítìte (tzn. dítì

nemùže chodit z finanèních dùvodù do školy) a motivace podílet se na projektu. Vìk, pohlaví, náboženské

vyznání ani jiné okolnosti nesmí ovlivnit šanci na výbìr. Sociální pracovníci jsou prùbìžnì vyškolováni ve

vybraných tématech tak, aby byli schopni poøádat vzdìlávací osvìtová setkání pro dìti i jejich rodièe. Semináøe,

které probìhli v tomto roce byly napø. na téma první pomoci, hygieny, životního prostøedí, poradenství v kariéøe a

motivace k dokonèení studia.

Velký dùraz je také kladen na monitorování zdraví našich dìtí. Zdravotní stav všech dìtí je prùbìžnì

kontrolován, nemocné dìti pak chodí na kontroly spoleènì se sociálními pracovníky, v nutných pøípadech

asistují u lékaøe i koordinátoøi. V prùbìhu roku 2006 byly všechny oblastní kanceláøe partnerské organizace
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UCDT vybaveny lékárnièkami tak, aby v pøípadì potøeby mohla být poskytnuta alespoò základní péèe. Dìtem

jsou také èasto distribuovány léky, v loòském roce napø. na léèbu støevních parazitù. Zvláštní péèe bude do

budoucna vìnována i postiženým dìtem, jejichž zaregistrování se plánuje v centru pro postižené dìti v Mukonu.

Každý rok se všem .adoptovaným" dìtem nakoupí pøímo na místì potøebné vìci z našeho fondu dárku,

v loòském roce jim byly rozdávány napøíklad boty a moskytiéry, v letošním roce byly nakoupeny deky.

V roce 2004 byl zahájen na nìkolika støedních školách zemìdìlský projekt s cílem umožnit studentùm

finanèní pøíjem na nákup dalšího vybavení do škol. Dìti si pod odborným dohledem sociálního pracovníka samy

pìstují kukuøici, rajèata, fazole, zelí a zisk je potom rozdìlen mezi nì. Kromì toho, že se dìti nauèí hospodaøit s

penìzi, získají také nové znalosti o pìstování zemìdìlských plodin a v neposlední øadì se v nich posiluje

pozitivní pøístup k týmové práci. Projekty by mìly do budoucna bìžet na základì samofinancování a tudíž by se

mohly zapojit i rodiny studentù.

4. Èesko-u andská nemocnice a škola ro orodní asistentk ve vesnici Buikwe

V oblasti Buikwe, kde se nachází asi 30 vesnic a žije témìø 45 000 obyvatel, je zdravotní péèe na

primitivní úrovni a navíc jen velmi tìžko pøístupná. Místní .zdravotní støediska" nemají témìø žádné vybavení ani

léky a pracují zde pouze zdravotní sestry, které èasto absolvovaly jen krátký kurs. Na nesprávnou diagnózu

umírá mnoho lidi, hlavnì dìtí. Mnoho žen umírá pøi porodu, protože rodí doma bez kvalifikované porodní

asistentky.
Tento problém by mìla vyøešit Èesko-ugandská nemocnice, která byla postavena ve vesnici Buikwe a

v kvìtnu 2006 slavnostnì otevøena. Nemocnice byla uvedena do provozu 19.února 2007. Arcidiecézní charita

Praha také plánuje založit školu pro porodní asistentky a ošetøovatelky, která vyškolí tradièní porodní báby a

poskytne vzdìlání v této oblasti mladým dívkám z okolních vesnic. Probíhat budou také osvìty mezi obyvateli

Buikwe, které budou informovat o nebezpeèí HIV/AIDS a dalších závažných problémech (pohlavnì pøenosných

nemocech, hygienì, pre- a postnatální péèi plánovaném rodièovství aj.).
Uvítáme jakýkoli váš pøíspìvek na tento projekt (variabilní symbol 804), pøispìt na nemocnici mùžete

také koupí videokazety o projektu Adopce na dálku@ v Ugandì èi zasláním dárcovské SMS ve tva~u DMS

UGANDA na èíslo 87777. Cena jedné SMS je 30 Kè a ADCH Praha, jakožto pøíjemce Vaší pomoci, obdrží na

provoz a dostavbu Èesko-ugandské nemocnice a školy pro porodní asistentky 27 Kè.

5. .Eroiekt pìstování a sušení ananasù
v roce 2006 byly pod metodickým vedením partnerské organizace UCDT zapoèaty projekty pìstování a sušení

ananasù hrazené z Rozvojového fondu ADCH Praha. Zámìrem tìchto projektù je zapojit místní komunity a

umožnit jim samostatnì pracovat a vytváøet zisk. Projekty probíhají ve vesnicích Kisimba, Bujaaya, Girinya,

Bufumbe, Kikube, Kizigo, Buwundo, Kawuna, Nsanvu, Lugasa a Ddungi. Celkem je do projektu zapojeno na 130

èlenù místních komunit. Vypìstovaný ananas (a další získané ovoce a zelenina) jsou usušeny v jednoduchých

sušièích a odprodány firmám Fruit of the Nile a FIona Commodities Ltd.. Sušení plodù umožòuje zemìdìlcùm
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trvalý odbyt i lepší výkupní cenu, než by tomu bylo v pøípadì prodeje èerstvých plodù. Bližší informace o

realizovaných projektech vèetnì fotodokumentace naleznete na našich internetových stránkách www.charita-

adoDce.cz .

6 .Školní svstém

Školní svstém tvoøí:

a. 3 pøedškolní tøídy

b. 7 tøíd základní školy, zakonèeno celostátními zkouškami

c. 6 tøíd støední školy

~ po 4. roèníku se skládají tzv. O-level zkoušky (po nich mùže dítì pokraèovat na technické škole).

~ Po 6. roèníku se skládají tzv. A-level zkoušky, což odpovídá naší maturitì (po ní mùže dítì studovat
dvouletou nástavbu a stát se tak napø. uèitelem, zdravotní sestrou).

~ Na základì výsledkù maturity lze také získat vládní stipendium (na medicínu, práva, a další); z vesnické
školy, kam chodí naše dìti, je to však velmi obtížné. Mnohem vìtší šanci na stipendium mají paradoxnì
bohaté dìti navštìvující prestižní drahé školy v hlavním mìstì.

Lidé, kteøí neumí èíst a psát:

~ jsou snadno manipulovatelni, napø. pøi volbách
~ nemotivují své dìtí ke studiu, takže vìtšina z nich ukonèí školní docházku

bìhem 2. - 4. tøídy ZŠ

~ mají nizké sebevìdomí a nejsou rovnocenným partnerem ostatním vrstvám

spoleèností
~ nemaji pøístup k informacím
~ neumí hájit své zájmy a èasto pøistoupí na velmi nevýhodné podmínky (napø.

vysoký úrok pøi pùjèkách)

Cílem projektu Adopce na dálkulBl je

dát dìtem takové vzdìlání, aby se mohly

postavit na vlastní nohy a v budoucnu

nepotøebovaly žádnou rozvojovou

pomoc. Podporujeme proto dìti zejména

v tom, aby se vyuèily nìjakému

praktickému øemeslu, které by uplatnily
- -~- - ve svých komunitách a pøispìly tím

k jejich celkovému samostatnému rozvoji. Pouze ty nejnadanìjší s nejmotivovanìjší podporujeme ve studiu na

vyšších školách èi dokonce na univerzitách.

Rozvrh

Vyuèování probíhá v angliètinì a rozvrh se od èeského moc neliší

):- Na základní škole mají dìti ètení, psaní, matematiku,

obèanskou výchovu, náboženství, tìlocvik, kreslení,

angliètinu a místní jazyk Luganda.

):- Na støední škole mají další pøedmìty jako rodinnou

výchovu, vìdy (chemie, fyzika a biologie dohromady), ruèní
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práce, dílny, zemìpis, dìjepis, náboženství. V náboženství se dìti uèí základy køes•anství, islámu a také

dalších svìtových náboženství).

§JsQJy

V každé oblasti je nìkolik škol a .adoptované" dìti chodí vìtšinou do té, která je nejblíže. Ve školách uèí místní

uèitelé podle místních osnov. ADCH Praha ani naše partnerské organizace do výuky nebo chodu školy

nezasahují. Ve tøídì je obvykle 50-100 dìtí. Obèas je mezi nimi podstatný vìkový rozdíl - nìkteré z nich

z nedostatku penìz zaèaly školní docházku pozdìji a mnoho z nich muselo školu i nìkolikrát pøerušit, takže jsou

mnohem starší než odpovídá jejich zaøazení do roèníku. To je pøípad mnoha našich .adoptovaných" dìtí. Není

tedy výjimkou, že šestnáctileté dítì je ještì v 7. tøídì základní školy apod.. Ugandská vláda se snaží zavést

bezplatné základní vzdìlání na státních školách. Problém však je, že se pøesto musí platit registraèní poplatek,

školní pomùcky a uniforma, což je pro mnoho lidí nedostupné

6.Další informace

www .Ionelvplanet. com

www.uqanda.com

www. visituqanda.com

www. mvuQanda. co. UQ

www.traveluQanda.co.uQ

www.government.Qo.uQ

Tìšíme se na další spolupráci a ještì jednou dìkujeme.
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