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Uganda se nachazi ve vychodni Africe. Sousedi se Sudanem,

Kerfiou, Tanzanii, Rwandou a Kongem. Zabira plochu 237.000

km? a ma 25 miliond obyvatel. Hlavnim méstem je Kampala.

el Plati se ugandskym Silinkem. Uganda je vlasti mnoha riznych

etnickych skupin, nejpocetnéjdi jsou kmeny Buganda a KaramodZong. Kromé anglictiny, ktera je ufednim
jazykem, se zde hovofi dal§imi pfiblizné 40 riznymi jazyky, z nichZ nejvice lidi pouZiva jazyk Luganda. Véts$ina
obyvatel se hiasi ke kfestanstvi ( 33% katolikl a 33% protestant(l), dale islamu (16%) a pfirodnimu nabozenstvi.
Uganda je pfevazné zemédélska. Jen 12% obyvatel Zije ve méstech, zbytek na venkové. Péstuji se hlavné
banany a to nékolik druhd, cukrova titina, rajCata, brambory, na vyvoz jde vsak jen kava a &aj, jejichz ceny na
svétovych trzich viak vytrvale klesaji.

Uganda je jednou z nejkrasnéjSich zemi Afriky. Winston Churchill ji pfi své navétévé pravem nazval
.perlou Afriky*. Lezi na rovniku a ma tedy tropické podnebi s letnim pocasim po cely rok. Vysoka nadmoiska
vy$ka ji vSak chrani pied nesnesitelnymi vedry. Nejtepleji je zde od prosince do Unora, kdy teploty vystoupaji az
na 29°C, nejdestivéj§imi mésici jsou duben a zafi.

Navzdory pfijemnému klimatu a pfiznivym geografickym podminkam je Uganda jednim z nejchudsich a
nejméné rozvinutych statd svéta. Na jeji neutéSené situaci se vyrazné podepsala jeji pohnuta historie. V roce
1962 ziskala Uganda samostatnost na Velké Britanii. Jiz o Etyfi roky pozdéji proved! tehdejsi ministersky
predseda, Milton Obote, statni prevrat. Zahajil tim vladu nedemokratickych rezimi hrubé porusujici lidska prava,
které destabilizovaly zemi az do poloviny osmdesatych let. Nejkrvavéjsi bylo obdobi generala Idiho Amina
v letech 1971-79, kdy bylo zavrazdéno 300 000 Ugandani, doslo k vyhnani podnikavé indické mensiny a
naslednému rozvratu ekonomiky. Jeho vlada skoncila po invazi vojsk z Tanzanie. Poté se k moci dostava jesté
jednou Milton Obote, ktery nastolil krutou vojenskou diktaturu. Tésné po jeho nastupu se na zapadé zemé
zformovala partyzanska armada vedena Jowerim Musevenim. V zemi se rozpoutala obé&anska valka, ve které
patfilo k béznym praktikam vyuzivani détskych vojak(i. Museveni zvitézil a v roce 1986 se dostal k moci. Jeho
vlada se ukazala byt mnohem demokrati¢téjsi nez ty pfedchozi. Nicméné, jeho v poradi jiz ¢tvrté znovuzvoleni
do funkce prezidenta republiky v roce 2006 vznasi fadu pochybnosti.

Uganda stéle bojuje s hlavnimi velkymi probiémy - obrovskym statnim dluhem, negramotnosti a s ni

souvisejicim vysokym poctem obyvatel nakazenych HIV a dalsimi nemocemi - jakymi je malarie, bfigni tyfus,
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Zloutenka, zluta zimnice. Epidemie AIDS, jimz jsou v Ugandé nakaZeny asi 2 miliony lidi navic brani jakémukoliv
ekonomickému ristu.

Nejchudsi a nejproblematictéjsi oblasti je sever zem#, kde uz téméF dvé dekady bojuje Armada Boziho
odporu (anglicky Lord’s Resistance Army, kratce: LRA), povstalecka skupina, ktera usiluje o zfizeni kfestanského
teokratického statu zaloZzeného na deseti piikazanich. Povstalci jsou obvifiovani z pachani fady zvérstev jako
drancovani vesnic, zabijeni, muceni, znasilfiovani a zotrocovani déti a mladezZe, které pouzivaji jako vojaky nebo
sexualni otroky. V srpnu roku 2006 se v8ak objevila prvni jiskiicka nadéje. Rebelové podepsali s viadou pfiméri,

které by mélo sméfovat k definitivnimu ukonéeni tohoto dlouhého konfliktu.

2. Oblast, kde projekt Adopce na dalku® pusobi

Adopce na dalku® plasobi v diecézich Luweero, Lugazi a od roku 2006 i diecéze Kiyinda-Mityana. V
diecézi Lugazi se zaméfuje na velmi téZce pfistupné a chudé vesnice lezici podél Viktoriina jezera. Tento pas
vesnic (s vyjimkou Bweyogerere) lezi asi 60 km vychodné od mésta Kampala smérem na mésto Jinja.

Diecéze Luweero se nachazi asi 80 km severné od Kampaly. Vé&tsina lidi v téchto oblastech jsou rolnici,
ktefi se téméf vyhradné Zivi viastni produkci a prebytek prodavaji na trhu — péstuji pfedevsim banany, sladké
brambory, fazole, kukufici, rajCata, araSidy, yamy a maniok. Nejvyznamnéjsi komeréni plodinou byla az
donedavna kava.

Diecéze Kiyinda-Mityana se rozklada na dzemi okresu Mityana, Mubende, Kiboga a Castecné Mpigi.
vlastni obzZivy. Zviasté severni ¢ast diecéze(oblast okresu Kiboga) je silné poznamenéana obcanskou valkou ze
sedmdesatych a osmdesatych let. Generace dnes$nich déti pfiSla o své rodiCe, v oblasti je nefunkéni
infrastruktura a dal$i zivotné dulezité instituce. Diecéze Kiyinda - Mityana slavi pravé letos (2006) 25 let od
svého zaloZeni. S vyuzitim zahrani¢nich dard se ve svych aktivitdch vénuje pfedevsim podpofe zemédélstvi,
zdravotni péci a péci o lidi s postizenim. Projekt Adopce na dalku® byl v diecézi zahajen prave v oblasti Kiboga
a zahrnuje tak farnosti Lwamata, Bukalamuli, Vvumba a Ndibata.

Rodiny ,adoptovanych* déti vétsinou ziji v malych viastnorucné postavenych hlinénych chysich, kde
neni elektfina ani pfivod vody. Sviti se petrolejovymi lampami nebo svickami. Na vesnicich lidé neznaji pro nas
bézné zachody, pouziva se suchy zachod. Na cizince miiZze pfesto ugandsky venkov pdsobit mirumilovné a
idylicky, mistni lidé ale tento nazor s Evropany sdilet urité nebudou. Mezi jejich nejvétSi problémy patii
onemocnéni AIDS, které je jednou z hlavnich pfi¢in umrti. Diky velké osvété se v poslednich letech podafilo
narhst nakazenych osob zpomalit, pfesto AIDS pfedstavuje obrovsky problém.

V Ugandé zije 1,7 milionu sirotkd. Z nich dvé tietiny ztratily své rodice pravé kvili AIDS. Kazda Ctvrta
rodina v Ugandé se stara o dité osifelé kvlli AIDS. Zapoéitame —li tyto sirotky, je primérny pocet déti v rodiné
10. Vice déti v rodiné éasto znamena méné jidla pro kazdé z nich. Vyjimkou nejsou vesnice, kde témér dpiné
vymfela produktivni generace a zlstaly pouze déti a stafi lidé. Pravé na tyto sirotky, ktefi nechodi z finan¢nich
divodl do Skoly, se soustfedi projekt Adopce na dalku®. Hiavnim cilem je poskytnout détem vzdélani a
kvalifikaci, aby si v budoucnu mohly najit praci. Také je nutna osvéta o AIDS, hygiené, planovaném rodiCovstvi a

dalsi.



3. Nasi partneri a jejich aktivity

Nasi nejvétsi partnerskou organizaci je Uganda Czech Development Trust (UCDT), ktera byla zalozena v
roce 2005 organizacemi ADCH Praha, Caritas Luweero a Caritas Lugazi. UCDT ma centraini kancelaf v hlavnim
mésté Kampala, nicméné zaméfuje se na téZce pfistupné a chudé vesnice lezici podél Viktoriina jezera. UCDT
je se tfemi a pul tisici déti nejvétS§im centrem projektu Adopce na dalku®. Je fizeno ¢eskym pracovnikem,
zaskoluje a kontroluje véechna nova centra, ktera se do projektu zapojuji. Neocenitelna je také prace Ceskych
dobrovolniku. Vyu&uji na vesnickych stfednich Skolach, vénuji se pfiprave volnoCasovych aktivit pro déti a
pomahaji i pfimo v projektu Adopce na dalku®.

Dalsich 400 déti je do projektu zapojeno v diecézi Kasana-Luweero, se kterou spolupracujeme od
roku 2004. Diecéze se kromé adopci na déalku soustfedi na dalSi projekty, které ziepSuji Zivotni podminky
chudych vesnickych obyvatel. Projekt zemédéiského rozvoje se zabyva trvale udrzitelnym zplusobem
zemeédélstvi, zalesfiovanim a chovem dobytka. DalSimi projekty jsou systém mikrofinancovani a vytvareni Uspor,
odstrafiovani negramotnosti dospélych, hospodaieni s vodou a hygiena, vystavba Skol a nizkorozpoctovych

domd. V neposledni fadé diecéze poskytuje zakladni zdravotni péci a zfizuje centrum pro nemocné HIV.

Na podzim roku 2006 byl projekt zahdjen i v diecézi Kiyinda-Mityana, konkrétné pak v oblasti Kiboga,
ktera je v ramci této diecéze obcanskou valkou nejpostizenéjsi casti. Diecéze se prostiednictvim svého oddéleni
socialnich sluzeb a rozvoje aktivné angazuje pfi feSeni probléma jakymi jsou: naprosto nepostacujici podpora
znevyhodnénych skupin (Zeny, postiZzeni), nedostateCna zdravotni pécCe, nizka produktivita zemeédélstvi,
degradace zivotniho prostfedi, extréemni chudoba a dalsi. Konkrétni programy diecéze jsou pak zaméfeny
predev§im na: socialni rehabilitaci osob s postizenim (prostrednictvim zapojeni do aktivit generujicich zisk),
redukci chudoby (zvy$eni standardu hygieny, vyzivy, pristupu k pitné vodé pro domacnosti), zdravotni osvétu,
zvySovani gramotnosti a vzdélanosti, pomoc sirotkiim a dal$i. VSechny vy$e zminéné programy jsou realizovany

z prostiedki plynoucich ze zahranici.

Ve vSech centrech probiha prace spojena s projektem podobné. Na zacatku kazdého trimestru
nav§tévuji  koordinatori jednotlivé Skoly, kde plati Skolné, kontroluji Skolni dochazku ,adoptovanych® déti a
studentl a spolecné se socialnimi pracovniky distribuuji uniformy, sesity, kalkulacky a dal$i skolni pomiicky. Déti
do projektu Adopce na dalku® vybiraji mistni socialni pracovnici, ktefi dobfe znaji prostiedi a jsou schopni po
domluvé s mistni komunitou vybrat déti, které finan€ni podporu skutec¢né potfebuji. Pracovnici projektu poté
kontroluji a schvaluji konecny pocet déti urCenych k ,adopci®. Jedinym kritériem je potiebnost ditéte (tzn. dité
nem(ze chodit z finanénich divodl do Skoly) a motivace podilet se na projektu. V&k, pohlavi, nabozenské
vyznani ani jiné okolnosti nesmi ovlivnit Sanci na vybér. Socidlni pracovnici jsou pribézné vyskolovani ve
vybranych tématech tak, aby byli schopni pofadat vzdélavaci osvétova setkani pro déti i jejich rodice. Seminafe,
které probéhli v tomto roce byly napf. na téma prvni pomoci, hygieny, Zivotniho prostiedi, poradenstvi v kariéfe a

motivace k dokonceni studia.

Velky duraz je také kladen na monitorovani zdravi nasich déti. Zdravotni stav véech déti je prubézné
kontrolovan, nemocné déti pak chodi na kontroly spoleéné se socialnimi pracovniky, v nutnych pfipadech

asistuji u lékare i koordinatofi. V pribéhu roku 2006 byly viechny oblastni kancelafe partnerské organizace

4



UCDT vybaveny Iékarnickami tak, aby v pfipadé potieby mohla byt poskytnuta alespon zakladni péce. Détem
jsou také Casto distribuovany leky, v lofiském roce napf. na lécbu stfevnich parazitl. Zviastni péce bude do

budoucna vénovana i postizenym détem, jejichZ zaregistrovani se planuje v centru pro postizené déti v Mukonu.

Kazdy rok se véem ,adoptovanym® détem nakoupi pfimo na misté potfebné véci z naseho fondu darku,

v lofiském roce jim byly rozdavany napfikiad boty a moskytiéry, v letoSnim roce byly nakoupeny deky.

V roce 2004 byl zahajen na nékolika stfednich skolach zemédélsky projekt s cilem umoznit studentim
finanéni pfijem na nakup dal$iho vybaveni do gkol. Déti si pod odbornym dohledem socialniho pracovnika samy
péstuiji kukufici, rajcata, fazole, zeli a zisk je potom rozdé&len mezi né. Krome toho, se se déti naudi hospodaiit s
pendzi, ziskaji také nové znalosti o péstovani zemédélskych plodin a v neposledni fadé se v nich posiluje
pozitivni pfistup k tymové praci. Projekty by mély do budoucna bézet na zakladé samofinancovani a tudiz by se

mohly zapoijit i rodiny studenti.

4. Cesko-ugandska nemocnice a $kola pro porodni asistentky ve vesnici Buikwe

V oblasti Buikwe, kde se nachazi asi 30 vesnic a Zije téméF 45 000 obyvatel, je zdravotni péce na
primitivni Grovni a navic jen velmi tézko pristupna. Mistni “zdravotni stiediska’ nemaji témé&r zadné vybaveni ani
léky a pracuji zde pouze zdravotni sestry, kieré ¢asto absolvovaly jen kratky kurs. Na nespréavnou diagnozu
umira mnoho lidi, hiavné déti. Mnoho Zen umira pfi porodu, protoze rodi doma bez kvalifikované porodni
asistentky.

Tento problém by méla vyfesit Cesko-ugandska nemocnice, ktera byla postavena ve vesnici Buikwe a
v kvétnu 2006 slavnostné oteviena. Nemocnice byla uvedena do provozu 19.Gnora 2007. Arcidiecézni charita
Praha také planuje zalozit $kolu pro porodni asistentky a osetfovatelky, kterd vyskoli tradiéni porodni baby a
poskytne vzdélani v této oblasti mladym divkam z okolnich vesnic. Probihat budou také osvéty mezi obyvateti
Buikwe, které budou informovat o nebezpedi HIV/AIDS a dalsich zavaznych problémech (pohlavné pfenosnych
nemocech, hygien&, pre- a postnataini pédi planovaném rodicovstvi aj.).

Uvitame jakykoli va$ pispévek na tento projekt (variabilni symbol 804), pfispét na nemocnici mizete
také koupi videokazety o projekiu Adopce na dalku® v Ugandé &i zaslanim darcovské SMS ve tvaru DMS
UGANDA na &islo 87777. Cena jedné SMS je 30 K¢ a ADCH Praha, jakozto pfijemce Vasi pomoci, ot')drii na

provoz a dostavbu Cesko-ugandské nemocnice a Skoly pro porodni asistentky 27 KE.

5. Projekt péstovani a suseni ananasu

V roce 2006 byly pod metodickym vedenim partnerské organizace UCDT zapodaty projekty péstovani a suseni
ananasil hrazené z Rozvojového fondu ADCH Praha. Zamérem téchto projektll je zapojit mistni komunity a
umoznit jim samostatné pracovat a vytvaret zisk. Projekty probihaji ve vesnicich Kisimba, Bujaaya, Girinya,
Bufumbe, Kikube, Kizigo, Buwundo, Kawuna, Nsanvu, Lugasa a Ddungi. Celkem je do projektu zapojeno na 130
&lentl mistnich komunit. Viypéstovany ananas (a dalsi ziskané ovoce a zelenina) jsou ususeny v jednoduchych
susicich a odprodany firmam Fruit of the Nile a Flona Commodities Ltd.. SuSeni plodli umoZiuje zemédélcim
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trvaly odbyt i lepsi vykupni cenu, nez by tomu bylo v pfipadé prodeje erstvych plodl. Blizsi informace o

realizovanych projektech véetné fotodokumentace naleznete na nasich internetovych strankach www.charita-

adopce.cz .

6 .Skolni systém

Skolni systém tvori:

a. 3 predskolni tfidy
b. 7 tiid zakladni Skoly, zakonceno celostatnimi zkouSkami
c. 6 trid stredni Skoly
> po 4. roéniku se skiadaji tzv. O-level zkousky (po nich m(ze dit& pokraCovat na technické Skole).

> Po 6. roéniku se skladaji tzv. A-level zkousky, coz odpovida nasi maturité (po ni miZe dité studovat
dvouletou nastavbu a stat se tak napf. ucitelem, zdravotni sestrou).

> Na zakladé vysledkd maturity Ize také ziskat viadni stipendium (na medicinu, prava, a dalsi); z vesnické
gkoly, kam chodi naSe déti, je to viak velmi obtizné. Mnohem vétsi Sanci na stipendium maji paradoxné
bohaté déti navétévuiici prestizni drahé skoly v hlavnim méste.

Cilem projektu Adopce na dalku® ije

dat détem takové vzdélani, aby se mohly
postavit na viastni nohy a v budoucnu
nepotiebovaly Zzadnou rozvojovou
pomoc. Podporujeme proto déti zejména
vtom, aby se vyucily néjakému

praktickému femeslu, které by uplatnily

ve svych komunitdich a pfispély tim
k jejich celkovému samostatnému rozvoji. Pouze ty nejnadanéjsi s nejmotivovanéjsi podporujeme ve studiu na

vyssich §kolach ¢i dokonce na univerzitach.

Rozvrh
Vyugovani probiha v angli¢tiné a rozvrh se od Ceského moc nelisi .
Prazdniny
> Na zakladni $kole maji déti Céteni, psani, matematiku, > prosinec a leden — hlavni etni®
obéanskou vychovu, naboZenstvi, télocvik, kresleni, prazdniny

>  zacatek Skolniho roku — 1. tyden v Gnoru
>  2tydny v kvétnu
» 2tydnyv zéri

anvgliétinu a mistni jazyk Luganda.
> Na stfedni $kole maji dalsSi pfedméty jako rodinnou

vychovu, védy (chemie, fyzika a biologie dohromady), rucni




prace, dilny, zemépis, déjepis, ndbozenstvi. V nabozenstvi se déti uci zaklady kfestanstvi, islamu a take
dalSich svétovych nabozenstvi).
Skoly
V kazde oblasti je nékolik Skol a ,adoptované® déti chodi vétsinou do té, ktera je nejblize. Ve $kolach uci mistni
ucitelé podle mistnich osnov. ADCH Praha ani nade partnerské organizace do vyuky nebo chodu Skoly
nezasahuji. Ve tfidé je obvykle 50-100 déti. Obc&as je mezi nimi podstatny vékovy rozdil - nékteré z nich
z nedostatku penéz zadaly Skolni dochazku pozdéji a mnoho z nich muselo $kolu i nékolikrat pferusit, takze jsou
mnohem star$i nez odpovida jejich zafazeni do rocniku. To je pfipad mnoha nasich ,adoptovanych® déti. Neni
tedy vyjimkou, Ze Sestnactileté dité je jesté v 7. tifidé zakladni Skoly apod.. Ugandska viada se snazi zavést
bezplatné zakladni vzdélani na statnich Skolach. Problém vsak je, Ze se pfesto musi platit registracni poplatek,

§kolni pomlcky a uniforma, coz je pro mnoho lidi nedostupné

6.Dalsi informace

www . lonelypianet.com

www.uganda.com

www.visituganda.com

www.myuganda.co.ug

www . traveluganda.co.ug

www.government.go.uqg

Tésime se na dalsi spolupraci a jeSté jednou dékujeme.



